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arquivada na unidade;

e Responsabilidade Técnica
O documento de Responsabilidade Técnica deve ser renovado anualmente.
As informacdes atualizadas e documentos necessarios deverao ser
pesquisados no site https://portal.coren-sp.gov.br. Em casos de mudanca de
unidade ou desligamento do servidor, o enfermeiro deve solicitar
cancelamento da responsabilidade técnica antes de solicitar nova inscricéo
imediatamente.

2. ACOLHIMENTO

Segundo COFEN, cabe ao enfermeiro supervisionar o acolhimento realizado
pelo auxiliar/técnico de enfermagem; Ele deve também receber os usuarios
gue procuram 0O Sservigco com queixa, sinal ou sintoma realizando, quando
necessario, consulta de enfermagem ou proceder encaminhamentos
pertinentes.

3. NORMAS DE BIOSSEGURANCA

A lavagem das maos é, sem davida, a rotina mais simples, eficaz, e de maior
importancia na prevencao e controle da disseminacao de infec¢des, devendo
ser praticada por toda equipe, sempre ao iniciar e ao término de uma tarefa.
- Lave corretamente as maos.

- Utilize corretamente os equipamentos de protecédo individual — EPI.

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

A atuacdo da enfermagem em Vigilancia Epidemioldgica se da pela
importancia de um profissional com conhecimentos e formacao abrangente,
desenvolvimento de habilidades técnicas, capacitacdo, conhecimento de
medidas de controle (prevencéo) para evitar o aparecimento e disseminacgao
de doencas infectocontagiosas, trabalho em campanhas de imunizacao,
geréncia e acfes de notificacdo e controle de doencas de notificacdo e
agravos a saude. As informacdes produzidas pelo sistema de vigilancia
epidemioldgica funcionam como um mecanismo de alerta continuado, sobre a
incidéncia de determinados agravos a saude. O objetivo € gerar informacao
pertinente, segura e confiavel e promover medidas de melhoria da qualidade
da saude da populacéo.

A sequir, alguns exemplos de atividades de enfermagem na rotina das
unidades de saude em vigilancia epidemiologica:

Coleta de dados;

Processamento de dados coletados; | Andlise e interpretacéo dos dados
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processados; | Recomendacéo das medidas de controle apropriadas; |
Promoc&o das acdes de controle indicadas; | Avaliacéo da eficécia e
efetividade das medidas adotadas; | Divulgacdo de informac6es pertinentes; |
Treinamento da equipe de salde; | Notificacdo de doencas conforme regi&o
de atuacdo (lista em anexo - estado de S&o Paulo) | Realizar bloqueios
vacinais | Orientacdo/encaminhamentos de exames laboratoriais especificos
das doencas de notificacdo; | Supervisionar sala de vacinacao;
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5. NORMAS E ROTINAS NAS SALAS DAS UNIDADES DE SAUDE

5.1 SALA DE VACINACAO

5.1.1 Materiais Permanentes

Bancada, pia ou mesa para preparo dos imunobiolégicos;
Refrigerador exclusivo para conservagao dos imunobioldgicos;
Gaveteiro, fichario ou arquivo;

Mesa de escritério com gavetas;

Equipamentos de informatica;

Cadeiras;

Maca;

Suporte para papel toalha;

Porta sabonete;

Lixeira com tampa e pedal;

Armario com porta para guarda de material,

Bandeja de aco inoxidavel;

Tesoura reta com ponta romba.

5.1.2 Materiais de Consumo

Materiais de escritério (lapis, borracha, caneta, marcador permanente,
clips, grampeador, carimbo, almofada para carimbo);
Bobinas de gelo reutilizavel (gelox);
Imunobioldgicos;

Luvas de procedimento;

Oculos de protecéo;

Termdmetro digital com cabo extensor;

TermOmetro tipo capela;

Termostato;

Bandeja plastica perfurada;

Caixa térmica;

Alcool 70%;

Almotolias;

Esparadrapo e fita adesiva;

Algodao hidrdfilo;

Recipiente com tampa para algodao;

Seringas descartaveis (1 ml, 3ml, 5ml e 10ml);
Agulhas descartaveis para uso intradérmico, subcutaneo, intramuscular
e para diluicao;

Caixa coletora de material perfurocortante;

Papel toalha;

Depésito para lixo comum (lixo preto);

Depésito para lixo infectante (lixo branco);

Sabdao liquido
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5.1.3 Impressos e Manuais

Cartbes de Vacinacdo da Crianca/Adulto/adolescente;

Cartéo de Controle ou Ficha de Registro;

Mapa Diario de Vacinacéo; e Boletim Mensal de Vacinacao;
Boletim de Campanha de Doses Aplicadas de Vacina;

Mapa para Controle diario da Temperatura do refrigerador;

Ficha de Investigacdo dos Eventos Adversos Pos-Vacinacao;
Ficha de Fluxo Imediato de Eventos Adversos Pds-Vacinacéo;
Manual técnico operacional de Vacinagdo do CVE e da SMS/SP; e
Norma Técnica do Programa de Imunizacédo — CVE;

Quadro com o esquema basico de vacinacao;

Instrugdes simplificadas quanto as condutas imediatas frente a
alteracéo de temperatura do (s) refrigerador (es) a ser fixado em local
visivel;

Impresso de Notificacdo de Alteragdo de Temperatura;

Ficha de Notificacdo de Procedimento Inadequado.

5.1.4 Funcbes Basicas da Equipe

Manter a ordem e a limpeza da sala;

Prover, periodicamente, as necessidades de materiais e
imunobiolégicos;

Manter as condic¢des ideais de conservacao dos imunobioldgicos;
Manter os equipamentos em boas condi¢cdes de funcionamento;
Encaminhar e dar destino adequado aos imunobioldgicos inutilizados e
aos residuos da sala de vacinacao;

Orientar e prestar assisténcia a clientela, com seguranca,
responsabilidade e respeito;

Registrar a assisténcia prestada nos impressos e sistemas de
informacgéo adequados;

Manter 0 arquivo em ordem;

Avaliar, sistematicamente, as atividades desenvolvidas;

Realizar busca ativa aos faltosos.

5.1.5 Inicio do Trabalho Diéario
Horario de funcionamento da sala: 07:00 horas as 18:00 horas

Verificar e anotar a temperatura do refrigerador no mapa de controle
diario de temperatura (as 7, ao meio dia, as 16 ou 17 horas — final do
expediente);

Realizar limpeza concorrente das superficies, diariamente, com agua e
sabdo e em seguida com alcool 70%;

Verificar o prazo de validade dos imunobioldgicos, usando com
prioridade aqueles que estiverem com prazo mais proximo do
vencimento;

Organizar a caixa térmica com gelo reciclavel e aguardar estabilizagéo
da temperatura (entre +2 e + 8°C);

Retirar do refrigerador de estoque a quantidade de vacinas e diluentes
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necessaria ao consumo na jornada de trabalho e deposita-las na caixa
térmica estabilizada;

Identificar frascos abertos com data de abertura, hora, validade e
rubrica do profissional.

5.1.6 Acolhendo o Usuario

Verificar se € a primeira vez ou retorno do usuario na sala de
vacinacao;

Identificar o documento de registro da vacinacgao (Cartdo da Crianca ou
do Adulto, ficha espelho);

Verificar que vacinas devem ser administradas, consultando o
documento de registro da vacinacao e a ficha de registro ou o Cartdo de
espelho conforme calendério de Vacinacgéo vigente no Estado /
Municipio;

Obter informacdes sobre o estado de salude da pessoa a ser vacinada,
a fim de observar as indicacdes e possiveis contraindicacdes a
administracéo dos imunobiolégicos, conforme orientacées da Norma
Técnica do Programa de Imunizacao.

Orientar sobre a importancia da vacinacdo e do esquema bésico de
vacinagao dentro dos prazos estabelecidos;

Fazer o registro da vacina a ser administrada, no espaco reservado dos
documentos (Cartédo da Crianca ou do Adulto, ficha de registro, mapa
diario de vacinacédo) atentando para tipo do imunobioldgicos, lote,
fabricante, validade, carimbo e assinatura do administrador.

Fazer o aprazamento, ou seja, anotar a data de retorno para receber
nova dose de vacina (a lapis);

Encaminhar o usuario para receber o imunobioldgico indicado.

5.1.7 Encerramento do Trabalho Diéario

Desprezar os frascos com sobras de vacinas que ultrapassam o prazo
estabelecido apos a abertura do frasco conforme orientacdo da Norma
Técnica do Programa de Imunizacao e os frascos de vacina que
estejam com o rétulo danificado, na caixa coletora de material perfuro-
cortante;

Retirar da caixa térmica, os imunobiolégicos de uso diario, as demais
vacinas que podem ser utilizadas no dia seguinte, recolocando-as no
refrigerador de estoque;

Verificar e anotar a temperatura do refrigerador, no Mapa de Controle
Diario de Temperatura;

Guardar o material;

Conferir registros no sistema de informacao (SIPNI).

Arquivar os cartdes espelho.

5.1.8 Encerramento do Trabalho Mensal

Fazer a revisdo no arquivo de cartdes espelho para convocacao e
busca ativa de faltosos;

Controlar o estoque de insumos e imunobiolégicos (no refrigerador e no
sistema de informacdes vigente);
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Fechamento dos boletins: Boletim Mensal de Doses Aplicadas, e o0
Controle Mensal de Vacinas (Grade);

Registro do “movimento” (no sistema de informagé&o) de recebimento e
saida dos imunobioldgicos;

Conferir registro de producédo adequado no sistema de informacéo;
Preencher a solicitacdo mensal de vacinas

5.1.9 Encerramento do Trabalho Diéario

Deixar a sala em ordem;

Repor materiais de consumo utilizados;

Realizar registro de produgdo em sistema vigente;
Atentar para a necessidade de troca de caixa coletora de
perfurocortantes.

5.1.10 Registros
Preenchimento do Cartdo de Registro da Vacinacgéo:

Os dados de identificagcéo registrados no Cartdo da Crianca e no

Cartéo Espelho como séo copiados da Certiddo de Nascimento. O
responsavel pelo registro deve copiar da Certidao os seguintes dados: o
nome da crianca, a data do nascimento e nome dos pais, registrando-os
a caneta, assim como dados referentes ao parto, peso, APGAR, testes
de triagem neonatal (olhinho, orelhinha, pezinho, coracao, lingua) que
devem ser copiados do documento hospitalar.

Na auséncia da Certiddo de Nascimento deve-se anotar os dados a
lapis e aguardar a apresentacdo do documento para confirmacéo e
registro a caneta.

O endereco é anotado a lapis para permitir mudangas posteriores.

No Cartdo Espelho também é registrado os nimeros de matricula,
prontuério, Cartdo Nacional de Saude, telefone para facilitar por ocasiéao
da busca de faltosos.

Os imunobiolégicos séo registrados a caneta, incluindo a data (dia, més
e ano), o lote da vacina, a assinatura e o registro no Conselho Regional
do servidor;

A data do aprazamento (dia, més por extenso e ano) é registrada a
lapis, orientando o usuario ou responsavel quanto ao retorno.

Arquivo da Sala de Vacinagéo

Centralizar todos os dados registrados;

Controlar o comparecimento da clientela a vacinagao;

Identificar e possibilitar a convocagéo dos faltosos a vacinagao;
Disponibilizar informacdes para o monitoramento e avaliacdo das
atividades.

Devem ser arquivados em pastas com identificacao

Os formularios utilizados para o registro das informacgdes sobre os
imunobiolégicos estocados, recebidos (notas), distribuidos,
remanejados ou devolvidos;
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O controle diario da temperatura;

O mapa diario da vacinacéo;

O mapa mensal,

As alteracdes de temperaturas notificadas;
Possiveis registros de procedimentos inadequados
Arquivamento dos cartdes controle

Deve ser feito em fichario especifico, com identificacdo do contetdo (por

exemplo, clientes com agendamento) e indicacdo sobre o critério de

organizacao dos cartdes (por exemplo, cartdes organizados por data de
agendamento da préxima vacina ou cartdes organizados por ordem
alfabética).

Os cartdes dos clientes com agendamento devem ser organizados por

segmentos e data de retorno, por exemplo:

e Menores de um ano;
e Um a quatro anos;
e Gestantes;
e O numero de gavetas para cada segmento varia de acordo com as
caracteristicas da demanda do servico de saude.
e Deve haver um espaco destinado aos cartdes dos faltosos
convocados
Arquivo permanente de vacinacéao
As fichas do arquivo permanente devem ser arquivadas de acordo com o ano
de nascimento da pessoa. A organizacao e a manutencao do arquivo
permanente tém os seguintes objetivos:

e Proporcionar um registro dos esquemas de vacinacéo completados;

e Possibilitar um registro das pessoas que iniciaram o esquema e nao
completaram por motivo de mudanca para outra localidade, por ébito ou
por ter recebido as demais doses em outro servico;

e Facilitar o fornecimento de dados e informacfes as pessoas que
perderam ou extraviaram os Cartdes de vacinagao;

e Fornecer subsidios para estudos e pesquisas, baseados no
levantamento de informacdes contidas no arquivo.

Busca de faltosos

Deve ser feita mensalmente, de acordo com as possibilidades da equipe de
saude. Para fazer a busca deve-se adotar, entre outros, 0s seguintes
mecanismos ou estratégias:

e Realizar visita domiciliar;

e Fazer ligacdo ao telefone de contato do responsavel;

e Enviar carta ou aerograma;

e Alertar por meio de alto-falantes volantes ou fixos (em feiras, por
exemplo), cartazes, em programas de radio, nas igrejas, escolas, ou por
meio dos grupos e organiza¢des da comunidade, a necessidade de
manter a vacinagao em dia.

Registros

Segundo COFEN (Guia de Recomendacdes para registro de enfermagem no
prontuéario do paciente e outros documentos de enfermagem) o registro de
enfermagem no prontuario do paciente deve ser entendido como parte
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integrante do processo de enfermagem compreendendo que as informacgdes
de cuidados prestados é a forma para mostrar o trabalho, bem como para o
desenvolvimento da profissdo. Legalmente, o artigo 368 do Codigo do
processo civil, Codigo de defesa do consumidor, a Carta dos direitos dos
usuarios da saude sdo documentos que subsidiam o embasamento
relacionado ao registro das acées em saude do individuo.

Limpeza e Organizacao

e Fazer a limpeza concorrente dos balcdes diariamente com agua, sabédo e
alcool a 70% nas superficies;

¢ Realizar a limpeza dos armarios e gabinetes semanalmente com agua e
sabéo e solucéo alcodlica a 70%, mantendo o local limpo e organizado;

e Verificar a existéncia e a quantidade de materiais e medicamentos e fazer a
reposicao, se necessario, conforme padrao estabelecido;

¢ A conferéncia dos materiais e medicamentos da caixa de emergéncia deve
ser mensal e/ou sempre que houver utilizacdo da mesma (Lista anexa).

¢ Realizar semanalmente a troca de almotolia conforme POP n° 08;

¢ Levantar mensalmente a validade das medicagoes, utilizando primeiramente
agueles com menor prazo de validade;

¢ Manter-se atento a especificidade do fabricante quanto a utilizacdo da caixa
para perfurocortante, para ndo haver sobrecarga desta capacidade;

¢ Atentar para as normas de biosseguranca

6. SALA DE CURATIVO

6.1 Materiais Permanentes

e Mesa com gavetas;

e Material de escritério (canetas, lapis, grampeador e papel);
e Bancada de trabalho com pia;

e Maca,

e Cadeira;

¢ Escada de dois degraus;

e Armario com porta ou gaveteiro para armazenamento de insumos e
materiais;

e Cuba de aco inoxidavel,

e Tesoura;

¢ Pincas, tesouras cirurgicas;

e Cuba Rim de aco inoxidavel;

¢ Bandeja de aco inoxidavel,

e Suporte para papel toalha;

¢ Porta sabonete;

e Lixeira com tampa e pedal;

e Balde.

6.2 Materiais de Consumo
e Sabéao liquido;
e Papel toalha;
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¢ Almotolias;

e Alcool 70%;

¢ Antissépticos (Clorexidina topica e degermante); e pomadas disponiveis na
rede de saude indicadas para curativos;

e Gazes;

e Luvas de procedimento e estéreis de diversos tamanhos;
e Dispositivos de transferéncia;

¢ Agulhas 40x12 mm;

e Ataduras;

e Esparadrapo;

e Fita adesiva;

e Laminas de bisturi;

e Sacos de lixo branco e preto.

6.3 Orientacdes Gerais

e Manter a ordem e a limpeza da sala;

¢ Prover, periodicamente, as necessidades de materiais, equipamentos e
medicamentos;

e Manter as condi¢des ideais de conservacao dos materiais, equipamentos e
medicamentos;

e Manter os equipamentos em boas condi¢gdes de funcionamento;

e Encaminhar e dar destino adequado aos residuos;

¢ Orientar e prestar assisténcia a clientela, com seguranca, responsabilidade e
respeito;

¢ Registrar a assisténcia prestada nos impressos e sistema de informacgao
adequados;

Anotar no prontuario data, horario, procedimento realizado (se curativo anotar
aspectos das lesdes e insumos de utilizados), intercorréncias e orientacdes
sobre continuidade do tratamento e possiveis encaminhamentos;

¢ Avaliar, sistematicamente as atividades desenvolvidas;

e Garantir continuidade dos tratamentos prolongados com avaliacao individual
periédica do caso, também com controle e busca ativa de faltosos.

6.4 Limpeza e Organizacao

e Fazer a limpeza concorrente dos balc6es diariamente com agua, sabéo e
alcool a 70% nas superficies;

¢ Realizar a limpeza dos armarios e gabinetes semanalmente com agua e
sabéo e solucéo alcodlica a 70%, mantendo o local limpo e organizado;

¢ Realizar troca das almotolias semanalmente;

e Limpar/lavar os materiais sujos e contaminados, encaminha-los para
esterilizagdo, observando as normas de biosseguranca, sempre logo apés o
uso dos mesmos;

¢ A conferéncia dos materiais e insumos deve ser mensal e/ou sempre que
houver utilizagéo;

e Garantir limpeza concorrente e limpeza terminal
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7. ATENDIMENTO - CONSULTORIOS

7.1 Materiais Permanentes

Mesa de escritério com gavetas;

Cadeiras;

Equipamentos de informatica;

Maca adulto / infantil / ginecoldgica;

Foco de luz;

Suporte para papel toalha;

Porta sabonete;

Lixeira com tampa e pedal;

Armario com porta para guarda de material,
Bandeja de aco inoxidavel;

Recipiente com tampa para algodéao;

Recipiente com tampa para abaixador de lingua;
Escada de 2 degraus;

Mesa auxiliar;

Detector Fetal (para salas onde sédo realizadas consultas pré-natal);
Otoscoépio com espéculos de canais auditivos;
Esfigmomandmetro adulto, obeso e infantil;

Estetoscodpio;

7.3 Materiais de Consumo

Materiais de escritorio (canetas, lapis, borracha, clips, grampeador,
grampos, livro ata, caderno);

Abaixadores de lingua;

Algodéo;

Espatulas de Ayres;

Escovas Cervicais;

Espéculos vaginais;

Caixa com luvas;

Bandeja;

Fixador de laminas de Citologia Oncdtica;
Lencol para maca;

Papel toalha;

Sabonete;

Mural de recados/impressos de divulgacéao;
Almotolias com alcool 70% e gel;

7.4 Impressos e Manuais

Documentos de enfermagem

Folha de retorno;

Pedido de exames (SADT) de gestante e comum;
Guia de referéncia e contra referéncia;
Encaminhamento para Fisioterapia;
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e Atestado médico (de gestante e comum);
e Declaracdo de comparecimento;
e Receituarios (comum, controlado, carbonado).

7.5 Orientacdes Gerais

e Receber o paciente com zelo, responsabilidade e seguranca, proceder
a consulta de acordo com a necessidade do usuario.

e Os consultérios devem estar limpos e organizados de acordo com o tipo
de atendimento que sera realizado no periodo.

¢ Ao final do expediente, o consultorio deve ser deixado em ordem,
prontuarios guardados em seus respectivos envelopes, o material
utilizado deve ser reposto/checado.

e Atentar para registro da producéo no sistema vigente, especialmente
NOS casos prioritarios como gestantes, criangas, portadores de
tuberculose, hanseniase, hipertensdo, casos urgentes que
necessitaram de encaminhamento para alta especialidade.

8. SALA DE EXPURGO

8.1 Materiais Permanentes
e Bancada;
e Pia com cuba de aco inoxidavel;
e Lixeiras com tampa e pedal;
¢ Recipientes como baldes, bacias e cubas;
e Bandeja de aco inoxidavel;
e Suporte para papel toalha.
8.2 Materiais de Consumo
e EPIs;
Detergentes comum e enzimatico
Esponjas
Escovas
Toalhas
Papel toalha
Almotolias
Alcool 70 %
Agua Sanitaria
Lixo comum
Lixo Branco

8.3 Impressos e Manuais
e Etigueta para identificacdo do preparo do produto

8.4 Funcbes Basicas da Equipe
e Manter a ordem e a limpeza da sala;
e Prover, periodicamente, as necessidades de materiais, equipamentos e
iNsumos;
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Manter as condi¢des ideais de conservagao dos materiais,
equipamentos e insumos;

Encaminhar e dar destino adequado aos residuos;

Registrar as acoes realizadas em impressos adequadamente;

8.5 Encerramento do Trabalho Diéario

Descartar adequadamente os residuos;
Checar os registros/controles

8.6 Limpeza e Organizacao

Fazer a limpeza concorrente dos balcfes diariamente com agua, sabao
e alcool a 70% nas superficies;

Realizar a limpeza dos armarios e gabinetes semanalmente com agua e
sabéo e solucéo alcodlica a 70%, mantendo o local limpo e organizado;
Verificar a existéncia e a quantidade de materiais e insumos, fazer a
reposicao, se necessario, conforme padréo estabelecido;

A conferéncia dos materiais e insumos deve ser mensal e/ou sempre
gue houver utilizacdo dos mesmos;

Realizar semanalmente a troca de almotolia

Levantar mensalmente a validade dos insumos, utilizando
primeiramente aqueles com menor prazo de validade;

Atentar para as normas de biosseguranca.

9. AREA DE ESTERELIZAQAO
9.1 Materiais Permanentes

Bancada para trabalho

Autoclave;

Armario para armazenamento e estocagem;
Mesa auxiliar;

Incubadora.

Suporte para papel toalha

Lixeiras com tampa e pedal.

9.2 Materiais de Consumo

EPIs;

Indicadores biolégicos;
Papel grau cirurgico;
Tesoura,

Integrador quimico;
Papel toalha;

Agua destilada.

9.3 Impressos e Manuais

Manuais de Enfermagem e controles pertinentes (como por exemplo,
planilhas com data e horario de testes biolégicos realizados na
autoclave).

9.4 Func¢des Basicas da Equipe

Manter a ordem e a limpeza da sala;
Prover, periodicamente, as necessidades de materiais e equipamentos;
Manter as condi¢cdes ideais de conservacao dos materiais e
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eguipamentos;

e Encaminhar e dar destino adequado aos residuos;

e Registrar as a¢des realizadas nos impressos adequadamente;

9.5 Encerramento de Trabalho Diario

¢ Finalizar os processos de esterilizacéo

e Checar os registros/controles dos materiais e testes biologicos
realizados;

9.6 Limpeza e Organizacao

e Fazer a limpeza concorrente dos balcdes diariamente com agua, sabéo
e alcool a 70% nas superficies;

e Realizar a limpeza dos armarios e gabinetes semanalmente com agua
e sabdao e solucédo alcodlica a 70%, mantendo o local limpo e
organizado;

e Verificar a existéncia e a quantidade de materiais e insumos, fazer a
reposicao, se necessario, conforme padréo estabelecido;

¢ A conferéncia dos materiais e insumos deve ser mensal e/ou sempre
gue houver utilizacdo dos mesmos;

e Realizar semanalmente a troca de almotolia conforme

e Levantar mensalmente a validade dos insumos, utilizando
primeiramente aqueles com menor prazo de validade;
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